
Gespreksformulier
GGG COPD

Naam, adres en contactgegevens

Patiënt Contactpersoon Apotheker

Datum 1ste gesprek: Datum 2de gesprek: Arts

De patiënt heeft toestemming gegeven om de bevindingen van het GGG gesprek 
met de behandelende arts te delen.

 Ja   -    Nee

Vragen van de patiënt over COPD of zijn behandeling?

Nota’s (Ernst van COPD? Exacerbaties ? Hospitalisaties gelinkt aan COPD? Comorbiditeiten? ...)
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Voorgestelde oplossingen:

 �Extra informatie of raadgeving

 �Inhalatie-instructies (folder of video)

 �Folder COPD / rookstop

 �Geheugensteun, reminder 

 �Medicatieschema

 �Medicatienazicht

 �Nicotinesubstitutie

 �

 �



Bezorgdheden/Ervaringen van de patiënt

 �Bezorgdheden/twijfels:

 Onvoldoende of niet behandelde klachten: 

 Teveel geneesmiddelen

 Kost van de behandeling

 Andere:  

Ervaren symptomen (CAT-test)

 �Hoest

 �Fluimen

 �Beklemmend gevoel thv borst

 �Kortademigheid bij inspanningen (helling, trap, …)

 �Kortademigheid bij dagelijkse activiteiten

 �Angst

 �Slaapstoornissen

 �Vermoeidheid

 �Andere: 

Onvoldoende kennis/onbegrip

 COPD

 Aanpak exacerbaties

 �Herkennen van symptomen

 �Behandeling

 �Alarmsymptomen

 �Preventie

 �Roken

 �Fysieke activiteit

 �Evenwichtige voeding

 �Andere: 
 

Levensstijl

 �Roker (Fagerströmtest)

 �Lichte afhankelijkheid > 60 min na het ontwaken  
en/of < 10 sig/dag

 �Matige afhankelijkheid 30-60 min na het ontwaken  
en/of 10-15 sig/dag

 �Ernstige afhankelijkheid < 30 min na het ontwaken  
en/of > 15 sig/dag

 �Motivatie rookstop:  

 �Onvoldoende lichaamsbeweging

 �(Risico op) overgewicht

 �(Risico op) ondervoeding

 Andere:  
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Comedicatie

 �Theofylline

 �Azithromycine

 �Zuurstof

 �Antibiotica

 �Oraal corticosteroïd

 �Antitussiva

 �Mucolytica 

 �Rookstopmiddelen

 �
 �
 �

 �
 ��
 ��

Nota’s  
(Kennis? Gebruik? Ongewenste effecten?)  

Afgeleverde of toegediende vaccins

 Griep  Datum:

 Pneumokokken  Datum:

 Covid-19  Datum:

      RSV                           Datum:

 Andere:
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